
1  Ćwiczenia indywidualne z terapeutą (30 min.) 80,00 zł                            

2  Ćwiczenia specjalne wg metod neurofizjologicznych (30 min.) 95,00 zł                            

3  Ćwiczenia czynne, czynne z przyborami (15 min.) 45,00 zł                            

4  Ćwiczenia czynne w odciążeniu, w odciążeniu z oporem (30 min.) 45,00 zł                            

5  Ćwiczenia na przyrządach: rotor, rower, bieżnia (30 min.) 35,00 zł                            

6
 Zabiegi elektrolecznicze (prądy interferencyjne, diadynamiczne, TENS, KOTZ, 

TRABERT, galwanizacja, jonoforeza, elektrostymulacja) 
35,00 zł                            

7  Magnetoterapia 30,00 zł                            

8  Ultradźwięki miejscowe i fonoforeza 30,00 zł                            

9  Laseroterapia 30,00 zł                            

10  Naświetlanie miejscowe promieniami IR-SOLLUX 25,00 zł                            

11  Kinesiology taping - plastrowanie dynamiczne 60,00 zł                            

12  Masaż suchy klasyczny częściowy (15 min.) 90,00 zł                            

13  Masaż suchy klasyczny całościowy (60 min.) 160,00 zł                         

14  Masaż limfatyczny jedna jednostka (30 min.) 90,00 zł                            

15  Konsultacja lekarska 250,00 zł                         

16  Konsultacja fizjoterapeutyczna 220,00 zł                         

 Cennik obowiązuje od 01.11.2025 r. 
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